
Berekening van een balk op 2 steunpunten met een gelijkmatig verdeelde belasting 
 
Gegeven: Dsn balk q=0,5 kN/m1 
Houten balk 
q = 0,5 kN/m1 

A 

L= 4 m 
h

b = 100 mm B 
h = 200 mm 
E = 9000 N/mm2 b 
fv = 1 N/mm2 
fm = 18 N/m2 
umax = 0,003L  
 
Berekening van de resultante Q 
 
Q = q * L 
Q = 0,5 * 4 = 2 kN 
 
 

Q=2 kN 

A 

 Dsn balk 
 
 
 h
 B 
 
 b
 
 
Berekening Reactiekrachten 
 
∑ M t.o.v. A = 0 ( Som van de Momenten t.o.v. oplegging A is gelijk aan nul) 
 

-(q * L * 1/2L) + (QAr * 0) + QBr * L = - (q * L * 1/2L) + QBr * L = 0 
Naar andere kant van =-teken brengen geeft een tekenverandering. 
-(q * L * 1/2L) = -(QBr *L)    
QBr = ½ * q * L2 = 1/2qL2 / L  
QBr = 1/2qL = ½ Q 
 
Invullen van de bekenden geeft de onbekende: 
 
-(1/2 *  4  * 2) + (QBr * 4) = 0 
QBr = 4 / 4  
QBr = = 1 kN  of QBr = ½ qL = ½  * 0,5 * 4  = 1 kN 

 
∑V = 0 (Som van de verticale krachten is gelijk aan nul) 
 

Q – 1/2Q – QAr = 0 
Naar andere kant van =-teken brengen geeft een tekenverandering. 
Q – 1/2Q = QAr 

QAr = ½ Q 
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Invullen van de bekenden geeft de onbekende: 
 
2 – 1 - QAr = 0 
QAr = 1 kN 
 Q=2kN 
 
 
 
 A B 
 
 
 

QAr= 1 kN  
QBr= 1 kN  

 
 
Berekening van de Dwarskrachten 
 
 
 Q=2kN 
 
 
 

B  A 

QAr= 1 kN 

 S 
 
 
 QBr= 1 kN 
 

+ 

-

0 kN 
+ 

- 

D – lijn 
dwarskrachtenlijn 

1 kN 

-1 kN 

 
 
 
 
 
 
 
D1 = 1 kN -1 kN 
D2 = 1 kN – 2 kN  = -1 kN 
D3 = -1 kN + 1 kN = 0 kN 
 
De Maximale Dwarkracht (Dmax of Vmax) uit de dwarskrachtenlijn is: 
Dmax = 1 kN 
 
De dwarskrachtenlijn komt uit op 0 kN, de verticale krachten zijn in evenwicht. 
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Berekening op sterkte 
 
Afschuiving: 
Met Dmax berekenen we de schuifspanning  
 
De gemiddelde schuifspanning 
τ = Dmax / A   1000 N / (100 * 200) = 1000 / 20000 = 0,05 N/mm2 
 
De maximale schuifspanning is 
τ  =  1,5 * (Dmax / A)   1,5 *  0,05 N/mm2 = 0,08 N/mm2 
 
Unity Check (U.C) = 0,08 / 1 ≤ 1     AKKOORD OP AFSCHUIVING 
 
Buigsterkte: 
 
Weerstandsmoment = 1/6 * b * h2  (mm3) 
 
Het weerstandsmoment zegt iets over de sterkte 
 
W = 1/6 * 100 * 2002 = 666666,66 mm3 = 667 * 103 mm3 
 
 
 
 

Q=2kN  
 
 
 

B A  

QAr= 1 kN 

S  
 
 
 QBr= 1 kN 
 

+ 

-

0 kN 
+ 

-

 1 kN 

 
 
 D – lijn 
 dwarskrachtenlijn 
 
 -1 kN 
 
 
 

- 0 kNm  M – lijn 
 Momentenlijn 

+  
 
 

M= 1 kNm  
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Berekening van het Moment t.o.v. S. 
 
 

Q=q * ½ L = 1 kN 

 
 
-(QAr * ½ L) + (Q * ¼ L) + M = -( ½ qL * ½ L) +( ½ qL * ¼ L) + M =  0 
 
- ¼ ql2  + 1/8 qL2 + M1 = 0 
 
M1 =  ¼ ql2  - 1/8 qL2  (Aan beide zijden van de =-teken met -1 vermenigvuldigd) 
 
Breuken gelijknamig maken 
 
M1 =  2/8  ql2  - 1/8 qL2  
 
M1 = 1/8 qL2 
 
M1 = 1/8 * 0,5 * 42 = 1 kNm 
 
 
Berekening van het Moment t.o.v. B. 
 
-(1/2qL * L) + (qL * 1/2L) + M2 = 0 
 
M2 = (1/2qL * L) - (qL * ½)L =  1/2qL2 - 1/2qL2 = 0 
 
M2 = ( 1/2 * ½ *4 * 4) - (1/2  * ½* 4 * 4 =  4 - 4 = 0 kNm 
 
Of berekening van het Moment middels oppervlakteberekening van de Dwarskrachtenlijn. 
 
M1 = (QAr * 1/2L) / 2  = (1 * 2) / 2 = 1 kNm (delen door 2, oppervlakte is immers een 
rechthoekige driehoek) 
 
M2 = 1 kNm – (QBr * 1/2L)/2 = 1 – 1 = 0 kNm 
 
In beide berekeningen komt de Momentenlijn uit op 0 kNm, de momenten zijn in evenwicht. 

QAr= 1 kN 

B 
S 

QBr= 1 kN 
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In beide berekeningen is het Maximale Moment gelijk aan: Mmax = 1 kNm 
 
Het Maximale Moment (Mmax) bevind zich daar waar de dwarskracht 0 kN is, of m.a.w.: 
Daar waar de dwarskrachtenlijn de nul-lijn snijd is het Moment maximaal. 
 
Met het Maximale Moment berekenen we de Buigsterkte. 
 
M = W * σ 
 
Mmax = 1 kNm = 1 * 106 Nmm 
 
W = 667 * 103 N/mm2 (weerstandsmoment) 
 
σ = M / W = (1 * 106) / (667 * 103) = 1000 / 667 = 1,5 N/mm2 
 
Unity Check (UC) = 1,5 / 18 ≤ 1     AKKOORD OP BUIGSTERKTE 
 
 
Berekening op Stijfheid (Vervorming) 
 
Het traagheidsmoment zegt iets over de stijfheid met: 
 
I = 1/12 * b * h3    (in mm4) 
 
I = 1/12 * 100 * 2003 = 66666666,67 mm4 = 6667 * 104 mm4 
 
De eis voor de maximale doorbuiging van de balk mag niet meer bedragen dan: 
 
0,003 * L = 0,003 * 4000 mm = 12 mm 
 
u = (5 * q * L4) / 384EI   (Doorbuigingsformule voor een q-last) 
 
De factor EI staat voor de buigstijfheid 
 
EI = 9000 N/mm2 * 6667 * 104 mm4 = 6 * 1011 Nmm2 
 
u = (5 * 0,5 * 40004) / (384 * 6 * 1011) = 2,78 mm 
 
Of in meters 
 
E = 9000 N/mm2 = 0,09 * 108 kN/m2 
I = 6667 * 104 mm4 = 6667 * 10-8 m4 
 
EI = 0,09 * 108 * 6667 * 10-8 = 0,09 * 6667 = 600 kNm2\ 

 
u = (5 * 0,5 * 44) / (384 * 600) = 0,002777 m 
 
u = 0,02777 * 1000 = 2,78 mm 
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Unity Check = 2,78 / 12 ≤ 1   AKKOORD OP STIJFHEID 
 
 
Conclusie: 
De houten balk voldoet 
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