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1. I NLEI DI NG

Schroef stenpel s worden in de bouwpraktijk in grote aantallen toegepast,
vooral voor ondersteuni ng van bekistingen. De bel asting van stenpels
kan in de regel dicht in de buurt van de toel aatbare bel asti ng worden
gekozen. Het risico is daarbij echter groot dat bij het bezw jken van
een enkel e stenpel, door een niet geheel juiste toepassing, een gehele
onder st euni ngsconstructi e kan bezwi j ken met alle nogelijke gevol gen van
di en.

Mede naar aanl ei ding van een aantal ongevallen in de bouwpraktijk werd
er in opdracht van de Stichting Bouw esearch een conmi ssie ingesteld,
wel ke onderzoek heeft gedaan net het doel

- de toel aatbare bel asting van schroefstenpels te bepal en

- nmmat staven voor het afkeuren van schroefstenpels vast te stellen

- aanbevel i ngen voor een juiste toepassing van schroefstenpels te
geven.

De tekst van dit publikatieblad is, net toestemm ng van de Stichting
Bouwr esearch, grotendeels ontleend aan de uitgave van die Stichting,
waarin de resultaten van bovenvernel d onderzoek zijn vervat. Door de in
dit publikatieblad gegeven aanwi jzingen in acht te nenen vol doet men
naar het oordeel van de Arbeidsinspectie aan de wettelijke bepalingen
di e op schroefstenpel s betrekking hebben (zie hoofdstuk 5). Hi erbij
wor dt evenwel aangetekend dat, nocht op andere wijze een even hoog ni -
veau van veiligheid worden berei kt, uiteraard evenzeer is vol daan aan
bedoel de wettelijke bepalingen. Opgenerkt wordt, dat dit publikatieblad
ni et bedoeld regels te geven voor op trek bel aste stenpels.

2. CONTROLEMAATSTAVEN

Onj ui st gebrui k van stal en schroefstenpels is sons niet alleen een ge-
vol g van onwet endhei d, ook sl ordigheid speelt veelal een grote rol
Daar om zal naast een goede voorlichting ook aandacht npeten worden ge-
schonken aan het aankweken van een goede nentaliteit. Daarbij npet wor-
den bedacht dat goed onder houden stenpels meer stimuleren tot netter
wer ken dan beschadi gd materiaal. Een juiste werkwi jze is dan ook om al -
| e stenpels die van een bouwwerk terugkonen eerst te control eren en
eventueel te herstellen en pas daarna op te slaan c.q. naar een vol gend
bouwnerk te zenden. Dus nooit zonder neer van werk naar werk! In dit
hoof dst uk wordt een aantal nmatstaven gegeven, die bij deze controle
kunnen worden gebrui kt. Vel e soorten zware beschadi gi ngen, zoals pl at-
gereden bui zen, zijn buiten beschouwi ng gelaten, ondat in die gevallen
de onbrui kbaarhei d zeer duidelijk blijkt.

2.1 Al geneen

2.1.1

Stenpel s noeten zijn sanengesteld uit onderdel en van hetzel fde type en
fabri kaat. Om herkenning te vergenakkelijken verdi ent het aanbeveling
de stenpels te voorzien van een ingeslagen fabrieks- en typenerk; voor-
al in die gevallen waarin de stenmpels uiterlijk weinig verschillen
doch wel de daarop vernel de toel aat bare bel asti ngen
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2.1.2

Omsnelle intering en dus achteruitgang van kwaliteit te voorkonen noe-
ten de stenpels in- en uitwendig duurzaamtegen corrosie zijn beschernd
(bijvoorbeel d door therm sch verzinken). Wanneer op incidentele plaat-
sen, uit constructieve overwegi ngen, deze corrosi ebescherm ng ni et no-
gelijk is, dienen deze plaatsen door invetten tegen corrosie te worden
beschernd. Deze pl aatsen noeten te allen tijde visueel gecontrol eerd
kunnen worden. De bescherm aag tegen corrosie mag ni et door de fijn-
stelling worden beschadi gd.

2.1.3
Het uiteenvall en van binnen- en buitenhuis tijdens het transport dient
te zijn voorkonen.

2.1. 4

I n maxi maal uitgeschoven stand van de stenpel dient de buitenbuis de
bi nnenbui s over vol doende I engte, tenmnste 30 cm te overlappen. In
maxi maal ingeschoven stand van de stenpel, dient de bi nnenbuis tenmn n-
ste 15 cm boven de buitenbuis uit te steken, omknellen van handen te
voor komen. I n deze stand mag de stenpel niet worden bel ast.

2.2 De bui zen

De bui zen di enen aan de vol gende ei sen te vol doen

- zowel de binnen- als de buitenbuis noet op het oog recht zijn. Her-
voor is nede bepal end de nmaxi nal e i nschui f baarheid van de buis;

- deuken in de buis nbgen niet dieper zijn dan het tiende gedeelte van
de buiten di ameter van de buis;

- ze nogen geen scheuren vertonen

- er nogen geen stuiklassen in de buizen voorkonen;

- de pengaten in de bi nnenbui s nbgen geen vervorm ngen vertonen die net
het bl ote oog zichtbaar zijn. De pengaten npeten zuiver recht tegenover
el kaar en in het m dden van de bi nnenbuis zijn geboord.

2.3 De bovenbeéi ndi gi ng

De bovenbeéi ndi gi ng di ent aan de vol gende ei sen te vol doen

- de |l asverbinding tusen vork of vlakke koppl aat en de bi nnenbui s mag
geen scheuren of tekenen van doorroesten vertonen

- de vork of vlakk kopplaat nag niet ernstig zijn vervornd,

- opengebogen vorken zijn niet toegestaan

2.4 De onder beéi ndi gi ng

De onder beéi ndi gi ng di ent aan de vol gende ei sen te vol doen

- de |l asverbinding tussen voetplaat en buitenbuis mag geen scheuren of
t ekenen van doorroesten vertonen

- de voetplaat nag niet ernstig zijn vervornd,

- naar onderen gerichte vervorm ngen van de voetplaat zijn niet toe-

| aat baar in verband net de verplichte opstelling van de stenpels op een
vl akke ondergrond (zie 3.4.1);

- de buitenbuis noet haaks op de voetplaat staan
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- in de onderzijde van de buitenbuis dient ontwatering te allen tijde
te zijn gewaarborgd ominwendi ge corrosie en stukvriezen van de buis te
voor komen. Gaatjes voor ontwatering noeten een di aneter hebben van m -
ni maal 10 nm

2.5 De fijnstelinrichting

De fijnstelinrichting dient aan de vol gende ei sen te vol doen

- de |l asverbinding tussen het schroefdraadgedeelte en de buitenbuis nmag
geen scheuren of tekenen van doorroeseten vertonen

- bij de fijnstelinrichting noet een bijbehorende standaard-draagpen
aanwezig zijn;

- de schroefdraadgedeel ten noeten gaaf en goed gangbaar zijn;

- de fijnstelinrichting noet zul ke af meti ngen hebben dat iedere wille-
keurige lengte is in te stellen. In geen geval nag bij buizen net een
schroef nrof de schroefdraad van de buitenbuis in het zicht komen.

3. GEBRUI KSAANBEVEL | NGEN

Tenei nde het veilig en juist gebruik van stalen schroefstenpels te be-
vorderen worden de vol gende aanbevel i ngen gegeven.

3.1 Opbouw, wi jzi gen en af breken van een onder st euni ngsconstructie

De opbouw, het wijzigen en het afbreken van een onder steuni ngsconstruc-
tie dient door deskundi g personeel te geschieden aan de hand van door
de constructeur vervaardi gde tekeni ngen

3.2 Het afstellen

3.2.1
De stenpels noeten tot ongeveer de juiste | engte wordem uitgeschoven,
waar na de draagpen wordt ingestoken.

3.2.2

De vork nmoet - zo npbgelijk - overhoeks onder de baddi ng worden ge-
draai d, waarna net behulp van de fijnstelinrichting de stenpel op de
juiste lengte wordt gebracht. Hierbij dient geweld, zoals het slaan net
een stal en hamer tegen de "oren" van de schroefnof, te worden vermnmeden

3.2.3

St enpel s noeten zui ver vertikaal worden opgesteld. In geval een scheve
opstel ling noodzakelijk is noet met de daaruit voortvl oei ende onstan-
di gheden rekeni ng worden gehouden. Dit geldt vooral voor de bepaling
van de toel aatbare belasting en de sterkte van alle onderdelen in die
st and.
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3.2.4

Nagegaan nmoet worden of de schroefnof niet zo hoog is opgedraaid dat de
schroefdraad van de buitenbuis zichtbaar is. Indien dit het geval is
noet de nmof zover oml aag worden gedraaid dat de pen een gat |ager kan
wor den i ngest oken.

3.2.5
Bij de fijnstelinrichting mag geen gebrui k worden gemaakt van | osse
ringen.

3.3 Dr aagpennen

3.3.1

Dr aagpennen di enen:

- zodanig te zijn geconstrueerd, dat verlies niet nogelijk is;

- op de juiste wijze te worden toegepast;

- de volledige belasting over te brengen

- voor zover de draagpen net |lassen is uitgevoerd niet te worden bel ast
bij de |as.

3.3.2

St andaar d- dr agpennen nogen ni et vervangen worden door bijvoorbeeld be-
tonst aal of draadstangen. Op het wek npet een vol doend aantal bijbeho-
rende standaard-draagpennen aanwezig zijn.

3.4 Boven- en onder beéi ndi gi ng
3.4.1
Onder de voetplaten noeten - indien nogelijk - sloffen worden ge-

pl aatst. Deze sl of fen noeten vol doende breed en goed vliak zijn. In die
geval en waarin geen sl of wordt toegepast noet de ondervl oer goed vl ak
zijn. N et voldoend vl akke vl oeren noeten pl aatselijk worden uitgevuld
net specie.

3.4.2

Bij plaatsing van een enkel e onderslag in de vork npet ervoorworden ge-
zorgd dat zoveel nogelijk een centrische belasting wordt verkregen

bi j voor beel d door het overhoeks pl aatsen van de vork

3.4.3

Om een hechte verbinding te verkrijgen tussen bekistingslaag en stem
pel s verdi ent het aanbeveling de onderslagen aan de over hoeks gepl aat -
ste vorken te koppel en door niddel van w ggen

3.4.4

Bij toepassi ng van dubbel e ondersl agen di enen de | assen verspringend te
wor den aangebracht. Ter plaatse van een las in de onderslag dient in

i eder geval een stenpel te zijn geplaatst.

3.4.5
De vork en de voetplaat noeten - indien nogelijk - aan de badding res-
pectievelijk aan de sl of worden vernagel d.
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3.4.6
Bij toepassing van kraai epoten npet worden gerekend op grote excentri -
citeit van de bel asting.

3.5 Koppel - en schoorver band

Schoor kracht en worden veel al naar de fundatie overgebracht via de ge-
koppel de stenpel s en een aan de vl oer verzekerde slof. In die gevallen
di ent de sl of deugdelijk aan de vloer te worden bevestigd, bijvoorbeeld
nmet behul p van ingestorte rondstaal beugel s. Het koppel - en schoorver-
band in de stenpelopstelling wordt in het al gemeen verkregen door stei-
gerbuis 1). De verbinding tussen de steigerbuizen en de stenpels dient
te geschi eden door m ddel van nornmale en/of differentiaal (dik-dun)
koppel i ngen.

3.6 Door st enpel en

Bij stenpeling van te schoren constructiedel en, waarbij verder door-

st enpel en noodzakelijk is, dient erop te worden gel et dat de stenpels
onder de ondergel egen vl oeren en de vloeren zelf niet worden overbe-

| ast. Overbel asting van de doorstenpeling kan zich bijvoorbeeld voor-
doen al s de reeds verharde betonconstructie, waaronder de doorstenpe-
ling staat, geen gel egenheid heeft gekregen te vervormen en zichzelf te
dragen. De doorstenpeling zal dan het gew cht van de te storten en de
reeds verharde, niet vervornde constructie, volledig noeten dragen

3.7 Rui ntelijke opstelling bouwstenpels

De ondersteuning is stabiel als deze weerstand kan bieden aan alle uit-
wendi g optredende krachten.

Deze krachten zijn:

a Alle verticale krachten uit:

- eigen gew cht beton + wapening (2500 kgf/nB = 24.500 N nB);

- eigen gew cht bekisting;

- stortvoorziening + werkbel asting onder normal e onst andi gheden (150
kgf /nB = 1.470 N nB).

b Alle horizontal e krachten:

- w ndbel asti ng;

- scheefstand, overeenkomstig ontwerp.

c Alle extra horizontal e krachten als gevol g van:

- stortwijzen en -vol gorde;

- ongelijkmatige zettingen;

- excentrische bel asti ngen

- kleine afw jkingen van de vertical e stand.

4, TOELAATBARE BELASTI NG OPSCHRCEFSTEMPELS

Voor de bepaling van de toel aatbare bel asting op stal en schroefstenpels
- van het type zoals in dit publikatieblad beschreven - npeten de door
de studieconmi ssie B 18 "Stal en Bouwst enpel s" van de Stichting Bouw e-
search opgestelde richtlijnen worden aangehouden
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Het opstellen van deze richtlijnen betekent niet dat andere stenpelty-
pen niet meer zouden nogen worden gebruikt; de richtlijnen zijn er al-
I een niet rechtstreeks op van toepassing. De toel aatbare bel asting kan
wor den bepaal d op twee mani eren; door proefbelasting en door bereke-
ning. Op de door genoende conmm ssi e opgestel de beproevi ngsprocedure en
de ber ekeni ngsnet hode wordt hier niet verder ingegaan. Voor een uitge-
brei de behandel i ng daarvan wordt verwezen naar het Rapport B 18-1
"Richtlijnen bij het gebruik van stal en schroefstenpel s, dat verkrijg-
baar is bij de Stichting Bouw esearch te Rotterdam

De toel aat bare bel asti ng kan ook worden bepaal d net behul p van grafie-
ken; zogenaande bel asti ngkronmen. Deze grafi ekennogen al |l een worden
gebrukt als de schroefstenpels voldoen aan de in 4.1 t/m4.6 genoende
voor waar den.

4.1 De bovenbeéi ndi gi ng

Al's bovenbeéi ndi gi ng van de binnenbuis zijn alleen vorken of vlakke
koppl at en t oegest aan. Deze noeten één geheel vornmen net de bi nnenbuis.
Opgener kt wordt dat | osse vorken en koppl aten een verzwakki ng van de
ver bi ndi ng bet ekenen. Bovendi en hebben | osse vorken en koppl aten het
bezeaar dat het bovenste pengat vaak ni et kan worden gebrui kt en de
koppl at en gemakkel ijk zoekraken. De vork of vlakke koppl aat noet een
mat eri aal di kt e hebben van tennm nste 6 mm en ten hoogste 8 mm De breed-
te en de I engte van vorken en vl akke koppl aten nmogen ten hoogste 14 cm
bedragen. De di aneter van cirkel vorm ge vl akke koppl aten noet Kkl ei ner
zijn dan 14 cm (de begrenzingen zijn nodig omde excentriciteit te be-
pal en). De vork noet zijn voorzien van tenminste 4 spijkergaten

4.2 De voet pl aat

De voetplaat van de stenpel npet een materiaal di kte hebben van tenmni n-
ste 6 nmen ten hoogste 8 mm De af netingen van de voetplaat zijn ten-
mnste 10 x 10 cmen ten hoogste 14 x 14 cm De voetplaat noet zijn
voor zi en van tenninste 2 spijkergaten

4.3 De bui zen

De bi nnenbui s noet een m ni mum bui t endi anet er hebben van 48,3 + 0,5 mm
en een nini mum wanddi kte van 3,2 nmnet een tolerantie van 12,5% De
bui t enbui s nobet een m ni mum bui t endi amreter hebben van 57,0 + 0,5 nm en
een m ni rum wanddi kte van 2,5 nm net een tolerantie van 12,5% ook ter
pl aat se van de schroefdraad. De speling tussen buiten- en binnenbuis
mag ten hoogste 4 nm bedragen. De totale | engte van de bi nnenbui s noet
tenm nste 70% van die van de buitenbuis zijn. Het onderste pengat noet
tenm nste 30 cmvan de onderkant van de bi nnenbuis verw jderd zijn.
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4.4 De fijnstelinrichting

De hoogte van de dragende schroefdraad noet tenni nste 50 nm bedragen
De speling tussen de binnenbuis en het nofdeksel nag ten hoogste 3 mm
bedragen. De pengaten in de bi nnenbuis nbgen een di aneter hebben van
ten hoogste 16 mm De pennen noeten een nm ni mum di amet er hebben van 15
nm De nof deksel s di enen een m ni num di kte te hebben van 4 mm

4.5 De kwaliteit van het mmteri aa

De kwaliteit van het materiaal van de buiten- en binnen buis, inclusief
de kop- en voetplaten noet, vol gens Euronorm 113-72 tenm nste Fe 310
zijn; van de draagpennen tenni nste Fe 510.

4.6 De koppel i ngspijp

De koppelingspijp noet bij voorkeur net koppelingen aan de schroefstem
pel s en wel zo dicht nogelijk bij de overgang van de bi nnen- naar de
bui t enbui s, bevestigd worden. De koppeling noet tenninste 150 kgf (1470
N) in elke richting kunnen overbrengen. De koppelingspijp heeft een m -
ni mum bui t endi aneter, di nagenoeg overeenkom net die van de binnenbuis
(48,3 £ 0,5 mmen een wanddi kte van 3,2 nm). Een koppelingspijp dient
op regel mati ge af standen tegen zijdelings verplaatsen te worden ge-
steund. Deze steunpunten kunnen worden gevornd door verankering,
schoorstaven en dergelijke.

5. WETTEL| JKE BEPALI NGEN
Vei | i ghei dsbesl uit voor fabrieken of werkpl aatsen 1938

Artikel 212 bis, lid 1

De arbeid npet worden verricht net in acht nem ng van alle matregel en
di e door de eis van goed en veilig werk worden gevorderd om het onver-
hoeds i nstorten, onvallen of vbreken van het bhuwewerk of andere con-
structie of van een gedeelte daarvan, of van daarbij toegepaste stei-
gers, stellingen, stut- en andere hul pconstructi es of gedeelten daarvan
te voorkonen en om de arbei ders daardoor zoveel npgelijk tegen |etse
door ongeval l en te beschernmen. Indien het districtshoofd zul ks schrif-
telijk vordert, noeten vOér het uitvoeren van het werk, te zijnen ge-
noege, sterkte- en stabiliteitsberekeni ngen van de steigers, stelling-
en, stut- en andere hul pconstructies worden genaakt.

Artikel 212 bis, lid 2

Het vervoer en het plaatsen van naterial en en onderdel en en van hul p-
constructi es noet geschi eden op zodanige w jze, dat de arbeiders zovee
nogel i j k beschernd zijn tegen de gevaren di e daarbij kunnen optreden



STALEN SCHROEFSTEMPELS P154
1981
blz.8

Artikel 212 bis, lid 3

Moet en bij sl oopwer kzaanheden gebouwen of andere constructies of een
gedeel te daarvan worden af gebroken of gedenonteerd dan wel tot instor-
ten, onvallen of breken worden gebracht, dan noet dit op zodanige wjze
en nmet zodani ge hul pni ddel en geschi eden, dat de arbeiders zo weinig no-
gelijk gevaar |open. Zo nodig noeten afzettingen worden aangebracht en
waar schuwi ngen wor den gepl aat st .

Artikel 212 bis, lid 4

Bij sl oopwerkzaanmheden noet in el k stadiumvan het werk de stabiliteit
van bel endi ngen en van de resterende del en van het sl oopwerk zodanig
gewaar borgd zijn, zo nodig door schoren, tuien ,stutten, dammvanden of
dergelijke, dat de arbeiders zo weinig nogelijk gevaar |open. Indien de
aard, de onmvang of de hoogte van het sl oopwerk daartoe aanl ei ding
geeft, noet na onderzoek van de toestand van het sloopwerk en van de
bel endi ngen een sl ooppl an worden opgesteld en noet het werk vol gens dat
pl an worden uitgevoerd onder |eiding van een deskundi g persoon

Artikel 212 bis, lid 5
Onze mnister kan ter uitvoering van dit artikel nadere regel en
stell en.






